Маршрутизация пациентов, проходящих диспансеризацию в поликлинике №5 ГБУЗ “Городская больница №3» (Жемчужный проезд, 8а)

I этап диспансеризации

Из регистратуры пациент направляется в кабинет медицинской профилактики №9А, в котором выполняется следующее: 

- выписка  направлений на анализы (соответственно возрасту)

- заполнение  первичной документации: маршрутная карта, паспорт                                

   здоровья, информационное согласие, карта учета  диспансеризации.

- заполнение анкеты

- антропометрия

- измерение АД

- определение общего холестерина, глюкозы

Сдача анализов проводится без предварительной записи и очереди в зависимости от возраста:

- 10 каб.  - ОАК

- 1 каб.  -  ОАМ

- 29 каб.  - ФГ

- 5 каб. – биохимический  анализ крови, ПСА (для мужчин)

- 22 каб. – консультация  невролога

- 18 каб.  - измерение внутриглазного давления
- 23 каб. – ЭКГ

- 24 каб. – УЗИ

- 11 каб. - мазок гинекологический

- поликлиника №2 (Володарского, 34, корпус №3)  – маммография  
  (среда с 10.00-12.00 по предварительной записи)

Врач общей практики  проводит  осмотр больного (после проведения инструментальных и лабораторных исследований), определяет сердечно-сосудистый риск, группу здоровья, группу диспансерного наблюдения, проводит краткое профилактическое консультирование, школы здоровья.

Если выявлены медицинские показания к выполнению дополнительных обследований и осмотров врачами специалистами, для уточнения диагноза заболевания больной направляется на II этап.

II этап диспансеризации:
- поликлиника №1 409 каб.(Набережная р.Мойки, 51) - дуплексное сканирование 
  брахицефальных артерий

- каб. ФГС (ул.Володарского, 34, корпус №4) - ФГС

- колоноскопия - по договору и предварительной записи в ГБУЗ  ГКБ  

  медицинской скорой помощи им. Г.А Захарьина

- 7 каб.- консультация  хирурга

- 5 каб. - липидный спектр крови

- 10 каб. - тест толерантности к глюкоза (ТТГ)

- 11 каб. - консультация гинеколога

- 18 каб. - консультация  окулиста

- 22 каб. - консультация  невролога

- поликлиника №1 417 каб. (Набережная р.Мойки, 51)  - консультация  уролога

- врач общей практики: 
    - осмотр:
    - углубленное профилактическое консультирование (по показаниям).
На дому:

 врач общей практики  заполняет первичную документацию: маршрутную карту, паспорт здоровья, информационное согласие, карту учета диспансеризации.

Медицинская сестра врача общей практики берет анализы соответственно возрасту, делает ЭКГ, измеряет ВГД.

Акушерка берет мазок на онкоцитологию.

Больной без предварительной записи доставляется на УЗИ, маммографию, ФГ.

В зависимости от возраста невролог выезжает на дом.

Врач общей практики  проводит осмотр больного, определение сердечно-сосудистого  риска, группы здоровья, группы диспансерного наблюдения, проводит краткое профилактическое консультирование, школы здоровья.
Если выявлены медицинские показания к выполнению дополнительных обследований и осмотров врачами специалистами, для уточнения диагноза заболевания больной направляется на II этап.
